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Exp

NOTRE TRIO D’'ILES

Les iles Caimans, un territoire britannique d’outre-mer, sont nichées dans un environnement tropical de paisibles

plages ensoleillées et de mers turquoise calmes. Proposant des restaurants et des sites de plongée traditionnelle ou

ErLENCES

DES JLES CAIMANS

libre de renommée mondiale, ainst que des installations et des infrastructures modernes, les iles Caimans sont

la destination parfaite pour tous, peu importe l'age ou les champs d’intérét. Votre visite ici peut étre bien remplie

jJour et nuit. Trois tles. Des possibilite’s infinies.

GRAND CAIMAN

Le Grand Caiman cosmopolite,

la plus grande des trois iles, propose

une multitude d’activités, de possibilités
d’hébergement, de restaurants et
d’attractions, incluant Seven Mile Beach
et Stingray City de renommée

mondiale!

2 VisitCaymanlslands.com

CAIMAN BRAC

Préservée et au rythme modéré. Caiman Brac
est une ile dotée d’attractions naturelles a
couper le souffle et d’un riche patrimoine
maritime qui réveilleront votre esprit
aventurier. Un paradis pour les amants de la
nature ou les randonnées pédestres, la plongée

et 'observation des oiseaux sont célébrées.

PETIT CAIMAN

Tranquille et sereine. Petit Caiman, la plus
petite de nos trois iles, jouit de plages de
sable blanc, d’une vie marine variée a couper
le souffle et de kilometres d’étendue sauvage
naturelle. Une préférée des naturalistes, des
photographes et des plongeurs. Redéfinissant

silencieusement le mot paradis.

POUR SATISFAIRE
TOUTES VOS PASSIONS

CAPITALE CULINAIRE

DES CARAIBES

Qualifié de capitale culinaire des Caraibes,
ce trio d’iles propose une excellence culinaire
et des événements de niveau supérieur qui
fascineront les cuisinomanes. Les visiteurs
trouveront certainement un éventail de
possibilités de repas et d’événements pour
séduire leurs papilles grace aux plus de deux
cents restaurants proposant une variété de
cuisines internationales et des cartes de

vins primées, aux visites « Flavour Tours

» hebdomadaires 2 Camana Bay et aux
événements annuels, comme le « Cayman
Cookout ». Pour obtenir un répertoire de nos

restaurants, consultez culinarycapital.com.

L’AVENTURE VOUS ATTEND
L'eau sera facile a trouver dans les iles
Caimans. La question est : comment
occuperez-vous votre temps sur I'eau?
Envisagez la péche, la planche a bras ou le
kayak. Les plus aventureux pourront faire

du motoski nautique, du paravoile ou de la
planche aérotractée sur les eaux limpides

des Caraibes, et ce, a longueur d’année.

Vous préférez rester sur le rivage? Faites une
randonnée pédestre sur le sentier Mastic Trail,
explorez les grottes de cristaux caimanaises

ou faites une randonnée équestre le long

de notre magnifique littoral. Peu importe

ce que vous choisissez, vous serez comblés.

BIEN.ETRE ET
TRANSFORMATION

Les 1les Caimans peuvent offrir une

expérience compléte de vie active avec

des cours de conditionnement physique,
des aliments frais et encore plus, le tout
justifiant plusieurs jours de plaisir. Ici, vous
pouvez dorloter votre corps, détendre votre
esprit et apaiser votre Ame tout en profitant
de vos vacances. Des massages au yoga

sur la plage, en passant par la méditation,
'expérience offerte par les iles Caimans en
est une de détente dans sa forme la plus pure
et la plus raffinée. Il s’agit réellement d’une
destination qui vous permettra de renouer

avec vous-méme ainsi que d’enrichir votre

bonheur et votre bien-étre.

LES VACANCES
MULTI-GENERATIONNELLES
SIMPLIFIEES

Ici, vous trouverez tout ce dont vous avez besoin
pour des vacances multigénérationnelles grace
aux possibilités d’hébergement et aux activités qui
conviendront 2 tous les membres de la famille.
Envisagez de louer un condominium spacieux,
une villa individuelle ou un petit hotel; les
membres de la famille pourront se réunir sur la
plage durant le jour et les adultes pourront se
détendre et se retrouver pendant que les enfants
jouent. Vous pouvez facilement faire remplir

le réfrigérateur avant votre arrivée pour ainsi

pouvoir préparer vos propres repas, une possibilité

économique et polyvalente!

PLONGEE 365 ILES CAIMANS
Avec 3065 sites de plongée officiellement
nommés dans les iles Caimans, il existe
maintenant plus de raisons que jamais d’y faire
de la plongée. A titre d’une des principales
destinations de plongée, nous comptons plus
de 40 exploitants d’entreprises de plongée, des
eaux calmes et tranquilles, une visibilité de
plus de 30,5 m (100 pi), la fameuse Stingray
City, des récifs intacts, des parois de plongée

a couper le souffle et des épaves légendaires.
www.divecayman.ky

LLES DIX PRINCIPALES

choses a faire
GRAND CAIMAN

* STINGRAY CITY
= = Cette barre de sable peu
\ _ - profonde abrite des

douzaines de pastenagues
amicales qui adorent

~_ nager avec les visiteurs.

* GROTTES DE CRISTAUX
CAIMANAISES

Situées dans une forét

tropicale luxuriante,

les grottes de cristaux

caimanaises sont la plus

récente attraction

touristique naturelle de I'tle. Aventurez-vous

dans des grottes incroyables ot vous pourrez

voir des stalactites et des stalagmites formées
de cristaux. caymancrystalcaves.com

PATRIMOINE ET CULTURE

Découvrez le patrimoine

et la culture unique de I'tle
Caiman en visitant le site
Pedro St. James et le musée
des beaux-arts ou en vous
promenant dans les rues historiques de sa
capitale, George Town.

* CAMANA BAY

==i] Découvrez une ville

il front-de-mer animée ou

: | vous pouvez satisfaire vos

j| fringales de cuisinomane

B8 crice a plus d’une douzaine
de restaurants et de cafés et acheter des
produits locaux ou de marque

internationale. camanabay.com

VisitCaymanlslands.com



GRAND CAIMAN

* VISITES ALIMENTAIRES LOCALES
ET MARCHES AGRICOLES

Visitez un de nos marchés

agricoles locaux a Camana

Bay ou a George Town.

B Faites une visite guidée
% de la cuisine locale de
I'ile avec Prime Food Tours pour découvrir
le gotit caimanais authentique.
culinarycapital.com

ILES SEURS — PETIT
CAIMAN ET CAIMAN BRAC
* MUSEE PETIT CAIMAN |
MUSEE CATMAN BRAC
— Remontez dans le temps
’ i h ﬂ alors que vous découvrez

_ le travail, les loisirs et la

vie des personnes qui
—— 8 |~ habitaient Petit Caiman

et Caiman Brac, il y a de nombreuses années.

« iLE OWEN, PETIT CAIMAN

Traversez les eaux turquoise
calmes en bateau a voile ou
en kayak pour vous rendre a

& 5., Iilot. Faites un pique-nique

ou savourez simplement la
tranquillité d’'une escapade sur cette ile isolée.

* LA FALAISE, CAIMAN BRAC

Faites une randonnée

4 pédestre, une escalade

J ou une excursion en vélo
g pour atteindre le point le
J '+ plus élevé de cette ile
situé a 46,6 m (153 pi). Un paradis pour

les amants de la nature.

« VISITES GUIDEES DANS LA
NATURE ET OBSERVATION
D’OISEAUX, CAIMAN BRAC
Faites 'expérience de la faune endémique
et de notre flore locale dans leur habitat
naturel avec un guide compétent du
tourisme de nature.

* UNE MECQUE DE LA PLONGEE
Avec une visibilité de plus de 30,5 m (100 pi)
et une extraordinaire faune marine, nos iles
sceurs proposent une expérience de plongée
parfaite. Les meilleurs endroits pour faire
de la plongée incluent I’épave du
M/V Captain Keith Tibbetts et le parc
marin de Bloody Bay.
www.divecayman.ky

Renseignements Utiles

CONDITIONS D’ENTREE

Les invités des iles Caimans doivent présenter
un passeport valide et remplir un formulaire
d’immigration. S’ils ont des articles a déclarer,
les invités doivent également remplir un
formulaire de déclaration en douanes. Tous
les invités doivent avoir en leur possession un
billet de vol de retour. Pour obtenir plus de
renseignements, consultez www.cbc.gov.ky.
FAIT EN BREF

Le dollar des iles Caimans ($ CI) a un taux de
change fixe — 0,80 $ CI équivaut a 1,00 $ US.

Le dollar américain est accepté dans toutes nos

iles. Des guichets automatiques bancaires qui
distribuent des devises américaines et caimanaises
sont aussi disponibles. Les cartes de crédit sont

généralement acceptées.

ETABLISSEMENTS MEDICAUX
Les 1les Caimans offrent une gamme complete
d’établissements médicaux modernes sur

Grand Caiman et Caiman Brac, incluant des
hopitaux gouvernementaux et des installations
médicales privées, comme Health City. Un
infirmier & temps plein assure le service sur Petit
Caiman. Grand Caiman compte également une

chambre hyperbare.

PLANIFIEZ DU TEMPS POUR PRENDRE DU SOLEIL
CATMANAIS A SEULEMENT QUATRE HEURES DE TORONTO

Les iles Caimans sont situées dans les Caraibes occidentales a environ

150 milles au sud de Cuba et & 167 milles au

nord-ouest de la Jamaique.

VOLS SANS ESCALE A LONGUEUR D’ANNEE
@) AIR CANADA  WESTJET %%

Air Canada et WestJet offrent des vols sans escale de quatre heures de Toronto a Grand Caiman

et des liaisons aériennes faciles a travers le Canada et les Etats-Unis.

VOLS SANS ESCALE SAISONNIERS

Sunwing offre des vols sans escale de quatre heures de Toronto a Grand Caiman.

Veuillez vérifier I'horaire en vigueur aupres de votre compagnie aérienne.



